
consilium live
Unterschleißheim oder im Livestream 
31. Oktober und 1. November 2025

Der 53. Kongress für Kinder- und Jugend-
heilkunde mit den Schwerpunkten Sozial-,  
aktuelle und interdisziplinäre Pädiatrie



Der Kongress consilium live 
Liebe Kolleginnen und Kollegen,

mit großer Freude laden wir Sie zum 53. consilium live am  
31. Oktober und 1. November 2025 in Unterschleißheim bei 
München ein. Diese Veranstaltung verspricht wieder zwei Tage 
voller wertvoller Erkenntnisse, intensiven fachlichen Austauschs 
und inspirierender Begegnungen.

Das consilium live hat sich in seiner langjährigen Tradition als  
eine der führenden Fortbildungsveranstaltungen in der Pädiatrie 
etabliert. Auch in diesem Jahr werden herausragende Referieren-
de ihr umfangreiches Fachwissen aus den Bereichen Sozialpä
diatrie sowie der interdisziplinären und aktuellen Pädiatrie mit 
Ihnen teilen. Erweitern Sie Ihr Wissen über ein breites Spektrum 
von Themen, die Ihre tägliche Arbeit bereichern und Ihnen neue 
Perspektiven eröffnen. Von bewährten Praktiken bis hin zu inno- 
vativen Ansätzen – das Programm bietet für jeden engagierten 
Kinder- und Jugendarzt wertvolle Inhalte. Unser erfahrenes 
Organisationsteam sorgt für einen reibungslosen Ablauf, damit 
Sie sich voll und ganz auf die Wissenserweiterung und den 
wertvollen Austausch mit Ihren Fachkolleginnen und -kollegen 
konzentrieren können. Egal ob vor Ort oder im Livestream. 
Nutzen Sie diese Gelegenheit, um sich zu vernetzen, Erfahrun-
gen auszutauschen und gemeinsam die Zukunft der Pädiatrie 
zu gestalten. Das consilium live bietet Ihnen die ideale Plattform, 
um Ihr berufliches Netzwerk zu erweitern und von den 
Erkenntnissen und Erfahrungen anderer zu profitieren.

Wir freuen uns darauf, Sie in Unterschleißheim begrüßen zu 
dürfen und gemeinsam zwei Tage voller Wissensgewinn und 
kollegialer Vernetzung zu erleben. Auf ein inspirierendes 
Wiedersehen beim 53. consilium live!

Die Anerkennung dieses Kongresses wird vorab bei der 
zuständigen Landesärztekammer beantragt.

Prof. Peter Borusiak
Kongresspräsident/ 
wissenschaftlicher Leiter

Dr. Axel Enninger
Kongresspräsident/ 
wissenschaftlicher Leiter



Aktuelle und praxisrelevante Inhalte
Die Themenauswahl des consilium live richtet sich stets nach den 
Wünschen der Kinderärztinnen und Kinderärzte. Die Basis für 
das wissenschaftliche Programm sind Umfrageergebnisse oder 
konkrete Themenwünsche. Daraus entwickeln wir – in Zusam
menarbeit mit Expertinnen und Experten aus Praxis und Klinik 
– in jährlichen Workshops die wissenschaftlichen Programme.

Interaktiver Beteiligung
Sie haben jederzeit die Möglichkeit, Ihre Fragen an die 
Referierenden zu stellen. Die Fragen werden gesammelt, von 
der wissenschaftlichen Leitung vorsortiert und zusammenge-
fasst an die Referierenden gestellt. Einige Vorträge enthalten 
außerdem Umfragen, über die Sie sich direkt beteiligen oder 
zu einem Stimmungsbild beitragen können.

Erfahrene Experten
Die Referierenden des consilium live sind anerkannte und 
erfahrene Fachleute. Alle Vorträge sind zugeschnitten auf die 
täglichen Belange der pädiatrischen Praxis.



Freitag, 31. Oktober 2025
Sozialpädiatrischer Nachmittag
Wissenschaftliche Leitung: Prof. P. Borusiak 

12:30 Uhr Mittagsimbiss und Einlass

14:00 Uhr Begrüßung und Themenstellung

14:20 Uhr Mehr als nur eine Hirnentwicklungsstörung:  
ADHS als Misfit zwischen Kind und Umfeld
Prof. Oskar Jenni, Zürich

15:00 Uhr Traumafolgestörungen
Prof. Eva Möhler, Homburg

15:40 Uhr Alkohol und Cannabis bei Jugendlichen:  
Wie Kinderärzte Risikopatienten erkennen können
Dr. Oliver Bilke-Hentsch, Luzern

16:20 Uhr Kaffeepause

16:50 Uhr Interprofessionelle Zusammenarbeit im Kinder-
schutz: Zähne als Marker für Vernachlässigung
Dr. Oliver Berthold, Berlin 
Dr. Peter Schäfer, Mannheim  
Dr. med. dent. Reinhard Schilke, Hannover

18:10 Uhr Gute Nacht mein Schatz – Schlafstörungen im 
Kindes- und Jugendalter
Dr. Ute Mendes, Berlin

18:50 Uhr Zusammenfassung und Schlussworte

19:10 Uhr Imbiss und kollegiale Diskussion

Wissenschaftliches Programm



Samstag, 1. November 2025
Interdisziplinäre und aktuelle Pädiatrie
Wissenschaftliche Leitung: Dr. A. Enninger und Dr. I. Eckhardt

8:00 Uhr Business Frühstück

9:00 Uhr Begrüßung und Themenstellung

9:10 Uhr Aus der Praxis für die Praxis: Kopfschmerzen
Dr. Iris Eckhardt, Nürnberg und Konsile

9:55 Uhr Aktuelles zu Myopie und Amblyopie
Prof. Wolf Alexander Lagrèze, Freiburg

10:25 Uhr Kaffeepause

11:05 Uhr Gamechanger: Diabetes-Monitoring und  
Insulinpumpen
PD Dr. Simone von Sengbusch, Lübeck

11:35 Uhr Pneumonie-Management
PD Dr. Dr. Patrick M. Meyer Sauteur, Zürich

12:05 Uhr Wie kann mir die KI heute schon in der Praxis helfen?
Prof. Kai O. Hensel, Wuppertal

12:40 Uhr Mittagspause

14:10 Uhr Pädiatrie-Espresso: aktuelle Highlights als Wachmacher

15:00 Uhr Fettstoffwechselstörungen – warum sich das 
Hinsehen lohnt
Stefan Arens, Hannover

15:30 Uhr Kaffeepause

16:00 Uhr Krumm und schief – wächst sich aus?!
Ruth Kamping, Hannover

16:30 Uhr Akne
PD Dr. Christina Schnopp, München

17:00 Uhr Zusammenfassung und Schlusswort

17:10 Uhr Ende der Veranstaltung

Weitere Informationen zur Expertise der Referierenden 
können auf der Veranstaltungswebsite eingesehen werden.
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�	� Persönlicher Austausch und Diskussion mit Experten  
und Fachkolleginnen und -kollegen

�	� Referierende beantworten Ihre noch offenen Fragen in 
der consilium corner 

�	� Kongressbegleitende Kinderbetreuung

Freuen Sie sich auf neue Impulse und kommen Sie direkt 
vor Ort ins Gespräch!

Kinderbetreuung
Wir möchten Sie dabei unterstützen, Beruf und Familie vereinen 
zu können und bieten daher nach der positiven Resonanz auch 
bei diesem Kongress wieder eine Kinderbetreuung an. Dieses 
Angebot richtet sich an Kinder jeden Alters.

Wir bitten Sie um frühzeitige Anmeldung. Ein entsprechendes 
Formular können Sie im Rahmen Ihres Anmeldeprozesses 
herunterladen und ausgefüllt an fortbildung@infectopharm.com 
senden.

Vorteile für Präsenzteilnehmende

Machen Sie sich gerne selbst  
ein Bild unseres consilium live-  
Kongresses in Berlin



Ihre Anmeldung
Eine Anmeldung ist sowohl für die Teilnahme vor Ort als auch 
den Livestream notwendig. Sie können sich über die Home-
page des Sponsors anmelden. 

Dazu registrieren Sie sich einmalig unter  
www.infectopharm.de. 

Alternativ können Sie sich über die Veranstal- 
tungshomepage anmelden. Die einmaligen Login-Daten 
entnehmen Sie Ihrem Einladungsschreiben. Diese Daten gelten 
nur für diesen alternativen Anmeldeweg.

Kosten
Für Ihre Teilnahme vor Ort in Unterschleißheim oder im 
Livestream fallen für Sie keine Gebühren an. Sie tragen lediglich  
im Falle der Präsenzteilnahme Ihre Anreise-, Park- und eventuel-
le Übernachtungskosten.

Dienstherrengenehmigung
Sind Sie Amtsträger, ist eine Teilnahme nur mit vorliegender 
Dienstherrengenehmigung möglich. Einen Vordruck zum Ein- 
reichen können Sie im Rahmen der Anmeldung herunterladen.

Übernachtungsmöglichkeit
Neben dem INFINITY Hotel finden Sie auch weitere Übernach-
tungsmöglichkeiten in der Umgebung. Die Zimmerbuchung 
erfolgt über die Veranstaltungswebsite, hier bieten wir mit 
unserem Kooperationspartner hrs die Möglichkeit der flexiblen 
Zimmerbuchung in diversen Hotels.

Der Veranstalter
Die InfectoPharm Arzneimittel und Consilium GmbH ist 
alleiniger Veranstalter dieser Fortbildung.

Sponsoring-Hinweis
Das pharmazeutische Unternehmen InfectoPharm trägt im Rahmen 
dieser Fortbildung die Kosten für Referierendenhonorare, Raummiete, 
Tagungstechnik und -pauschale. Der Sponsoringbetrag beläuft sich auf 
130.000 € am Freitag und auf 150.000 € am Samstag.
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Anreise
Für Ihre Anreise mit der Deutschen Bahn steht Ihnen das 
vergünstigte Veranstaltungsticket zur Verfügung. Nähere 
Informationen hierzu erhalten Sie auf unserer Veranstaltungs-
homepage. Wir senden allen Teilnehmenden  
eine detaillierte Anreisebeschreibung. 

Google Maps Navigation für Ihre Anreise zum  
Veranstaltungsort (mit Mobiltelefon scannen)

INFINITY Hotel
Andreas-Danzer-Weg 1-3 · 85716 Unterschleißheim

Das INFINITY Hotel & Conference Resort Munich in Unter-
schleißheim ist das größte Hotel- und Konferenzzentrum in 
Süddeutschland. Direkt vor den Toren der Landeshauptstadt 
gelegen, bietet das Hotel eine optimale Anbindung an die 
Innenstadt.

InfectoPharm Arzneimittel und Consilium GmbH
Von-Humboldt-Str. 1 · 64646 Heppenheim
www.infectopharm.de · fortbildung@infectopharm.com


