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Referierende
Prof. Dr. Paul Plener

Leiter Universitätsklinik für Kinder- und 
Jugendpsychiatrie, Medizinische Universität 
Wien

Prof. Dr. Peter Borusiak

Chefarzt Kinderneurologisches Zentrum, 
LVR-Klinik Bonn

Prof. Dr. Sarah Hohmann

Klinikdirektorin Kinder- und Jugendpsychiatrie 
am Universitätsklinikum Hamburg Eppendorf 
(UKE)

Moderation
Prof. Dr. Benno Schimmelmann  
Schwerpunktpraxis für Kinder- und Jugend
psychiatrie und -psychotherapie, Hamburg

•	 Praxisrelevant – direkt am nächsten Tag umsetzbar 

•	 Interaktiv – hoher Anteil an Diskussion 

•	 Produktneutral – kein Einfluss von Produktinteressen

Konzept
Anhand fiktiver Fälle werden die Referierenden gemeinsam mit 
Ihnen praxisnah das diagnostische Vorgehen erarbeiten und 
Ihnen dabei einen kondensierten Überblick über den aktuellen 
Stand des Wissens liefern.

Zwischen den Vorträgen steht der Austausch der beiden 
Fachdisziplinen im Mittelpunkt. Sie haben die Möglichkeit, Ihre 
Fragen an die Referierenden zu stellen und die Diskussion 
interaktiv mitzugestalten. Auch für den kollegialen Austausch 
untereinander ist genügend Zeit vorgesehen.



Wissenschaftliches Programm
08:00 Uhr Kaffee- und Frühstücksbar

09:00 Uhr Vorstellung Fall 1: Der antriebslose Junge  
Prof. Schimmelmann

09:20 Uhr Differentialdiagnose (therapieresistente) 
Depression?  
Prof. Plener

09:50 Uhr Kopfschmerz, alles Hirntumor oder was?
Prof. Borusiak

10:10 Uhr ADS ohne H, gibt es das auch bei Jungen?
Prof. Hohmann 

10:35 Uhr Alles NERVig - Epilepsie und Psyche
Prof. Borusiak

10:55 Uhr Modediagnose Medienabhängigkeit 
Prof. Plener

11:20 Uhr Fazit Fall 1
Prof. Schimmelmann

11:25 Uhr Kaffeepause

11:55 Uhr Gruppenarbeiten 
Gruppe A: Differentialdiagnose 
Aufmerksamkeitsstörungen, Autismus- 
Spektrum-Störung, AD(H)S, Bindungsstörungen
Prof. Borusiak, Prof. Hohmann

Gruppe B: Medikamentöse Therapie-  
(Therapieresistente) Depressionen
Prof. Schimmelmann, Prof. Plener

12:45 Uhr Gruppenwechsel 

13:45 Uhr Mittagessen

Die Anerkennung der Veranstaltung wird vorab bei 
der zuständigen Landesärztekammer beantragt.



14:45 Uhr Vorstellung Fall 2: Das wilde Mädchen
Prof. Schimmelmann

14:50 Uhr Wenn der Kragen platzt: mangelnde affektive 
Regulation bei psychischen Erkrankungen
Prof. Hohmann

15:20 Uhr Nurture or nature – Differentialdiagnostische 
Überlegungen bei wilden Mädchen
Prof. Borusiak

15:45 Uhr Gewalt gegen sich selbst: wie reagieren bei 
Selbstverletzung und emotionaler Instabilität?
Prof. Plener

16:15 Uhr Fazit Fall 2 und Zusammenfassung
Prof. Schimmelmann

16:30 Uhr Ende der Veranstaltung



Holiday Inn München Westpark 
Albert-Rosshaupter-Str. 45 · 81369 München

Das Holiday Inn München Westpark überzeugt durch 
einen hellen Vortragssaal sowie ein modernes Design 
und seine gute Verkehrsanbindung garantiert die 
einfache Erreichbarkeit.

Anreise
Für Ihre Anreise mit der Deutschen Bahn stehen Ihnen die 
DB Event-Angebote zur Verfügung. Nähere Informationen 
erhalten Sie hierzu auf unserer Veranstaltungshomepage. 
Mit öffentlichen Verkehrsmitteln: Die S-Bahn-Linie S7 
(Richtung Wolfratshausen) bringt Sie direkt vom Haupt-
bahnhof zur Station Harras. Die Fahrt dauert ca. 10 Minuten. 
Von dort sind es nur noch 500 Meter bis zum Hotel.

Mit dem Auto: Sie erreichen das Hotel über die A95  
oder A96 und den Mittleren Ring. Die Tiefgarage bietet 
70 Stellplätze für 22 € pro Tag. 

Google Maps Navigation  
für Ihre Anreise zum Veranstaltungsort 
(mit Mobiltelefon scannen):

Sponsoring-Hinweis:
Das pharmazeutische Unternehmen InfectoPharm trägt im Rahmen 
dieser Fortbildung die Kosten für Referierendenhonorare, Raummiete, 
Tagungstechnik und -pauschale in einer Gesamtsumme von ca. 
26.000 €.
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Ihre Anmeldung
Sie können sich über die Homepage des  
Sponsors unter www.infectopharm.de anmelden.  
Der QR-Code führt Sie direkt zum Veranstaltungs- 
kalender mit Anmeldefunktion. 

Kostenlose Teilnahme

Für Ihre Teilnahme am Seminartag fallen für Sie keine 
Gebühren an. Sie tragen lediglich Ihre Anreise-, Park- und 
eventuelle Übernachtungskosten.

Dienstherrengenehmigung

Sind Sie Amtsträger, ist eine Teilnahme nur mit vorliegen-
der Dienstherrengenehmigung möglich. Einen Vordruck 
zum Einreichen können Sie im Rahmen der Anmeldung 
herunterladen.

Der Veranstalter
Die InfectoPharm Arzneimittel und Consilium GmbH ist 
alleiniger Veranstalter dieser Fortbildung.

InfectoPharm · Arzneimittel und Consilium GmbH
Von-Humboldt-Str. 1 · 64646 Heppenheim
www.infectopharm.de · fortbildung@infectopharm.com


